
  



一、项目背景                                                                   

2025 年暑期，我们计划继续开展赴英国邓迪大学的研学之旅。本项目共 14 天。在为期 8 天

的邓迪学术项目（ 包含一天自由活动时间）中，我们致力于提升学生的全球视野以及对于就业和未

来可能的国际学习至关重要的核心技能。此次夏令营将专注于学术能力的培养及其在现实世界中的

应用，为学生提供一次丰富且面向未来的学习体验。邓迪大学夏令营在往年成功举办的基础上，对

课程与行程安排进行了优化，使同学们能够在更紧凑的时间内，以更经济的方式，深入体验苏格兰

大学的学习氛围与人文自然风光，同时也能感受世界级城市伦敦的独特魅力，提升学生的全球视野，

并培养未来就业和国际深造所必需的核心技能。 

 

邓迪大学 University of Dundee 

邓迪大学成立于 1881 年，坐落于苏格兰第四大城市邓迪，距离市中心仅步行 3分钟，火车站

5 分钟。邓迪被誉为英国有最多阳光的海滨城市，以世界领先的科研水平和优越的学习环境著称，

特别是在生命科学、生物医学工程、医学、口腔、法律、商科、建筑、会计金融、艺术设计等领域

享有盛誉。 

• 医学与科研实力：邓迪大学医学院及Ninewells 教学医院是欧洲最大的医学研究中心之一，

拥有国际知名的医疗科技研发实验室，并在医学创新方面取得多项突破，如腹腔镜 微创手

术）的发明。 

• 顶尖的学术资源：邓迪大学的图书馆在苏格兰排名第一，生物医学工程专业全英排名第一，

医学研究影响力在英国高等教育研究卓越框架 REF）评估中排名第一。 

• 杰出校友：培养了众多医学界领军人物，如微创手术创始人 Sir（Alfred（Cushrey、诺贝尔医学

奖得主 Sir（James（Wilder（Black。 



二、项目概况                                                                   

➢ 项目时长：14 天 

➢ 项目日期：2025 年 7 月 28 日至 8月 10 日 其中 7月 29日~8 月 5日在邓迪，详情见附件） 

➢ 招生对象：合作院校的在校学生 不面向社会招生） 

➢ 项目人数：至少 25人成团，最多 46人 

➢ 课程收获：结业证书 

➢ 项目详情：邓迪大学国际学院 ICD）自 2017 年成立以来，致力于为国际学生提供学术及语言准

备课程，帮助他们顺利进入邓迪大学深造。由于这些学生的学术及英语背景各不相同，ICD的教师

在制定以学生为中心的个性化教学方面经验丰富，能够根据每位学生的需求调整课程内容。基于这

一专业背景，ICD将在本次夏令营中确保学生获得个性化、互动性强且富有挑战性的学习体验。除

教学课程以外，ICD将负责： 

• 组织入学介绍会、正式注册及结业典礼； 

• 提供全方位的教学支持，确保学生能够在包容且充满归属感的学习环境中成长。 

此外，为了让课程更符合学生的个人兴趣及学术需求，学生需在行前填写调查问卷，以便导师据此

制定最合适的课程内容，确保每位学生都能收获最优的学习体验。 

 



三、项目亮点                                                                   

➢ 学术卓越与技能发展 

为期 8天在邓迪的学术课程（ 包含一天自由活动）在今年进行了全面升级，旨在为同学们提供更加

贴近学生需求的沉浸式学术体验，兼顾不同健康科学（ healthcare）相关专业学生的兴趣和背景。在以

往医学与生物医学工程课程的基础上，课程内容更加贴合学生的英语水平，并强化互动式学习体验，使

学生能够掌握科研方法，并更直观地理解英国高校的教学模式。 

• 学术英语与科研方法培训：在邓迪大学国际学院（ International（College（Dundee,（ICD）精心设

计的每日语言与学术研讨课中，学生将积极参与课堂互动，与同伴小组合作开展小型研究项目，

并通过海报展示研究成果，锻炼学术表达和批判性思维。项目结束后，学生将获得结业证书。 

• 小班授课与个性化关注：小组合作和课堂讨论的模式有效模拟了英语国家顶尖大学的互动学习环

境。每班人数不超过 25 人，确保经验丰富的导师能够为每位学生提供个性化指导，帮助他们建

立自信，并掌握跨学科可迁移的学术技能。 

• 医学与健康科学探索：在约 40%的教学课程中，学生还将获得动手实践学习机会，亲身体验邓迪

大学在医疗科技、假肢研发及医学影像设备等领域的前沿研究。学生将有机会参加学术讲座，参

观科研实验室及邓迪大学医学院的手术技能中心（Dundee Institute for Healthcare 

Simulation），并走进Ninewells 教学医院（ 欧洲最大的教学医院），与邓迪大学顶尖研究团队

交流，拓宽学术视野，探索潜在的职业发展路径。 

 



➢ 文化沉浸式体验 

本次夏令营在紧凑的日程安排下，将文化和社交体验融入学术课程，帮助学生提升文化理解力和批

判性观察能力，在学术之余沉浸式感受苏格兰独特的自然与人文景观，并体验伦敦的都市魅力。 

• 苏格兰文化探索：参观邓迪 V&A 博物馆，欣赏苏格兰的艺术与设计；前往圣安德鲁斯，探访世

界著名的高尔夫发源地和历史悠久的大学城。 

• 爱丁堡深度游：全天自由探索苏格兰首都，感受爱丁堡城堡、王子街、皇家大道等著名景点，沉

浸于这座千年古城的独特氛围。 

• 伦敦经典行程：在邓迪学习项目结束后，学生将前往伦敦，开启一场难忘的文化探索之旅。伦敦

作为全球最具影响力的城市之一，拥有无数令人惊叹的历史遗迹、艺术殿堂和现代地标，等待着

大家去发现和体验。同学们可以自由探索英国首都：漫步于伦敦塔桥，感受这座历史悠久的桥梁

所承载的岁月变迁，欣赏泰晤士河两岸的壮丽景色；参观大英博物馆，探索人类文明的瑰宝，从

古埃及的木乃伊到希腊的雕塑，仿佛穿越时空与历史对话；在伦敦眼上俯瞰整个伦敦城，将伦敦

塔、白金汉宫等标志性建筑尽收眼底，感受这座城市的独特魅力。此外，学生们还可以在牛津街

尽情购物，体验伦敦的时尚与繁华；在西区观看一场世界顶级的音乐剧，感受艺术的震撼；或者

在海德公园中漫步，享受宁静的自然时光，体验伦敦的多元文化与生活节奏。 

 



➢ 安全便捷的学习与生活环境 

• 提供爱丁堡机场接机服务，确保学生安全抵达； 

• 学生将入住邓迪大学校园宿舍，单人间配备独立卫浴，宿舍设有 24 小时服务热线； 

• 学生将获得邓迪大学准学生（Associate Student）身份，可使用大学体育设施、打印服务， 

并享受免费图书馆和 Wi-Fi 资源； 

 

• 工作日提供早餐和午餐，宿舍周边 5-10 分钟步行范围内有众多餐厅、咖啡馆和超市，可自由品

尝英式及国际美食； 

• 邓迪大学学生导师全程陪伴，参与所有组织活动，并提供学术及生活支持； 

• 帮助学生与邓迪大学学者及在校生建立联系，拓展国际化学术和社交网络。 

 



四、费用须知                                                                   

项目费：3.98 万元/人 可能因机票和汇率浮动而略有波动） 

➢ 费用包含 

1.（课程：邓迪大学学习及实践费用 

2.（ 参访：邓迪大学及附属医院参访费用，以及邓迪、圣安德鲁斯和爱丁堡的行程费用 

3.（ 交通：国际往返机票，接送机，邓迪—伦敦大巴费用，伦敦市内团体地铁票 

4.（ 住宿餐饮：邓迪大学宿舍及伦敦住宿费用，邓迪大学项目期间工作日的早餐和午餐 

5.（ 保险：境外旅游保险费用 

6.（ 签证：辅助准备签证材料清单及签证预约安排 

➢ 费用不含 

1.（ 办理因私护照费和英国签证费 

2.（个人抵达国内机场的交通费用 

3.（ 其他个人消费：行李超重费用，参团期间通讯费，行程外及自由行程期间的交通费，购物餐饮与日常

零用等一切私人费用。 

五、报名时间                                                                   

报名截止至 2025 年 03月 20日 名额有限，报名满员后自动提前截止）。 暂定） 

 

 

 

邓迪大学夏令营将为学生提供一段充满挑战和收获的学术之旅，在短短两周内，不仅提升学术英语

与科研能力，更能深刻体验英国大学的学习方式与苏格兰的独特文化。如果你希望探索海外学习的可能

性，这将是一次不可错过的绝佳机会！ 



附件 邓迪大学医学主题研学项目日程安排 

第一周 

（邓迪） 
一 二 三 四 五 六 日 

早餐  DUSA DUSA DUSA DUSA 

爱丁堡一日游 自由探索日 

上午 

10:00 - 12:00 

爱丁堡机场 

接机 

欢迎介绍 

入学注册 

活动：校园摄影

挑战赛 

教学环节 

ICD 

学术英语及科研方法 

教学环节 

SSEN医疗技术 

肌电手原型工作坊 

教学环节 

ICD 

学术英语及科研方法 

午餐和午休 

12:00 – 14:00 
 

DUSA  

(13.00-14.00) 
DUSA DUSA DUSA 

下午 

14:00-17:00 
住宿登记 活动：城市探索 Ninewells 医院 

教学环节 

SSEN医疗技术 

肌电手原型工作室 

参观圣安德鲁 

文化学习 

高尔夫练习 

晚餐 

18:00 
DUSA欢迎晚宴 自行安排 自行安排 自行安排 自行安排 

Evening      

学生将享受从爱丁堡机场至邓迪的接送交通服务。 

学生将入住校园内的大学学生宿舍。 

学生将在学生食堂享用西式热食。 

将为学生分配导师，陪同学生完成所有提供的活动。 



 

第二周 

（邓迪&伦敦） 
一 二 三 四 五 六 日 

早餐 DUSA DUSA 

乘巴士前往伦敦 伦敦 

城市自由探索 

目的地参考 

大本钟 

大英博物馆 

英国国家美术馆 

西敏寺 

伦敦塔&塔桥 

伦敦眼 

牛津街 

乘机回国 抵达中国 

 

上午 

10:00 - 12:00 

教学环节 

ICD 

学术英语及科研方法 

教学环节 

ICD 

学术英语及科研方法 

午餐和午休 

12:00 – 14:00 
DUSA DUSA 

下午 

14:00-17:00 

参观 

V&A博物馆 

海报展示 

毕业典礼 
   

晚餐 

18:00 
自行安排 告别晚宴    

Evening      

*以上实际日程可能有所调整，以最终课程安排为准。 


