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Learning Objective：

Ø 认识到当今世界的健康挑战-老龄化、慢性病、医疗人力短缺等。

Ø 简要解释新加坡医疗保健及其可承受性方法，以及医疗服务提供的区域卫生系统模型。

Ø 描述新加坡的流动护理-从摇篮到坟墓，包括老年人的综合护理方法。

Ø 解释心理健康和传染病管理的重要性，特别是在COVID19大流行期间，新加坡采取 在社区中保持心理健康的方法。

Ø 描述NUS医学的临床技能培训，特别强调模拟、技术和标准化患者的作用。 

Ø 解释教育如何改变医疗保健，从而实现“激励健康促进健康”的愿景在不久的将来，“一切”都可能成为现实。

Synopsis：

    The 21st century healthcare professionals will understand what it means and what it takes to be patient centric, to deliver compassionate, value 

based, outcomes focus, data driven scientific care, framed within a system and design approach, enabled by technology, and become lifelong change 

agents for inspiring health for all. This course will provide a glimpse into how NUS Yong Loo Lin School of Medicine (NUS Medicine) is training our 

future healthcare professionals to achieve the vision of “Inspiring Health for All”

  21世纪的医疗保健专业人士将理解以患者为中心意味着什么以及需要什么，以提供富有同情心的、基于价值的、注重结果的、数据驱动的科学护理，以系统和设计

方法为框架，以技术为支撑，并成为激励所有人健康的终身变革推动者。本课程将简要介绍新加坡国立大学医学院如何培训未来的医疗保健专业人员，以实现“激励

所有人健康”的愿景
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课程时间：2022年8月1日（星期一）-8月6日（星期六） 注：未达35人不开班

授课时长：每节2小时讲座

授课形式：zoom在线授课

参加人员：全日制医学相关专业本科及研究生

授课语言：英语（对英语成绩不作强制要求，可根据自身英语水平进行项目选择）
                                                                                                              

课程证书：由新加坡国立大学颁发结业证书；根据学员的出勤率、课程作业和结业汇报的完成情况，教授将出具成绩签字报告单；优胜小组获得优秀学员证明
                                                                                                                      
课程费用：3,800元人民币 （项目原价4,800元，本协会提供奖学金每人1,000元）

第一天 第二天 第三天 第四天 第五天 第六天

Introduction of Singapore 
Medical System

新加坡医疗系统简介

Family and Community Medicine
家庭与社区医疗

•Ambulatory Paediatrics儿科门诊
•Integrated Care for Elderly老年综
合护理 

Psychological Medicine
心理医学

Infectious Diseases
传染病

Clinical Skills Foundation 
Programme
基础临床技能

Project and Final 
Presentation
小组课题演示

注：具体课程以实际为准，最终解释权归杭州安提雅健康咨询有限公司所有
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Dr Lew Yii Jen 

新加坡国立大学综合诊所首席执行官

     Dr Lew Yii Jen博士是国立大学的首席执行官综合诊所。作为一名执业家庭医生，Dr Lew获得了国立大学医学硕士，新加坡家庭医生学院的

院士，新加坡,FCFP(S)。Dr Lew曾担任高级董事国家医疗保健集团综合诊所（NHGP）临床服务部他负责监督医院的临床质量和患者安全事宜九

个综合诊所。他与护士、护理经理和联盟人员进行协调以团队为基础的卫生专业人员和操作人员对慢性病患者进行全面护理，并与区域性医院在

跨区域患者护理一体化中的作用不同的机构。Dr Lew还负责整个项目在紧急情况下协调综合诊所的应急准备工作国民和国家紧急情况领域的国

家卫生政策，包括流行病情况。

   对学生的培训有浓厚的兴趣和热情Lew博士将继续努力，让医生成为称职的家庭医生担任新加坡国立大学永乐林学院教员并一直参与医学研究

生毕业证书的颁发家庭医学（GDFM）临床检查，以及医学硕士（家庭医学）模拟考试及多年的临床检查。卢博士以前曾担任卫生部专家委员会

成员免疫接种，卫生部心理健康机构间委员会整合，以及综合护理GP咨询小组机构。
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Professor Kua Ee Heok 

Tan Geok-Yin精神病学和神经科学教授，

杨潞龄医学院心理医学系高级心理咨询师

      Kua Ee Heok教授是新加坡国立大学（NUS）Tan Geok-Yin精神病学教授以及神经科学和国家医学院高级顾问。并获得了研究生学位牛津

大学精神病学培训和哈佛大学老年精神病学培训。他是世界卫生组织全球卫生组织的成员痴呆研究；曾任心理医学和心理学主任新加坡国立大学

医学院副院长，以及首席执行官和新加坡精神卫生研究所医学主任。他有发表了370篇研究论文和25本关于精神病学、成瘾性的书籍和老化。

Kua教授是总编辑（与Norman Sartorius合作）《全球精神健康与疾病》系列7本，出版出于斯普林格的天性。他也是小说《倾听》的作者“来

自美国的信”，该信用于哈佛大学。
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Associate Professor Poh Kian Keong 

新加坡国立大学杨潞龄医学院医学系副教授

新加坡国立大学心脏中心心内科高级顾问，新加坡国立大学心脏中心心内科研究主任

    A/Poh现为高级顾问国家心脏病研究部主任NUS心脏中心。他的心脏病学培训是在美国的心脏科进行的。随后，他在圣伊丽莎白工作波士顿

塔夫茨大学医学院医学中心心血管疾病的治疗，包括干细胞治疗。随后，他前往哈佛的马萨诸塞州总医院超声心动图培训医学院。他通过了国家

认证国家超声心动图委员会（美国）。A/Poh教授毕业于剑桥大学，获得医学学位获得英国大学医学硕士学位。他是美国爱丁堡皇家医学院院士

心脏病学院和美国超声心动图学会。此外，A/Poh教授也是新加坡大学的前任校长心脏学会和注册于新加坡医学院。他是美国心脏病学会AIG和

东南亚委员会美国外交学会国际关系顾问超声心动图的舵手中的一员。
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Dr David Tan Hsien Yung 

高级顾问家庭医生

国立大学综合诊所方案家庭医学部副主任

   David Tan博士毕业于新加坡国立大学获得医学和外科学士学位（MBA），并完成他的家庭医学硕士。他在裕廊综合医院发展成为一名家庭医

生，也是新加坡最繁忙的综合诊所，他在那里担任培训师兼副主管，在国家医疗保健集团的家庭医学部门综合诊所兼任助理总监。然后，他担任

临床领导角色，开发先锋分科诊所，并担任先锋分科诊所、国家2016年至2019年的大学综合诊所（NUP）。谭博士也是NUHS家庭医学项目主

任住院医师计划。他辅导研究生进行临床试验家庭医学硕士和家庭医学研究生文凭家庭医学课程，以及NUSMed的医学生和LCKSOM。他获得

了英国卫生部卫生人力资源部的奖学金2012年和2019年呼吸系统领域的发展计划旧金山的基层医疗与医学教育，担任NUP呼吸专业咨询小组和

委员会成员改善哮喘和COPD的服务提供。他也是新加坡家庭医生学院理事会成员，以及新加坡各种家庭医学考试的考官。
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Associate Professor David Allen 

新加坡国立大学杨潞龄医学院副教授（健康创新与翻译）

新加坡国立大学医院医学组传染病科高级顾问

   Associate Professor David Allen在西德克萨斯州长大。他在德克萨斯州休斯顿的莱斯大学接受本科教育以优异成绩毕业于达拉斯西南医学

院，然后完成了他的内科住院和传染病治疗纽约医院/康奈尔大学疾病培训奖学金纽约市的医疗中心。他是洛克菲勒大学的访问调查员，也是一

名传染病与疾病研究部助理教授，康奈尔大学医学中心的地理医学被招募到新加坡建立传染病培训中心并成为第一位传染病研究所所长新加坡传

染病中心（现在）国家传染病中心）。他曾任新加坡医学院高级客座研究员2011-2020年新加坡勇气基金。
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Associate Professor Lau Tang Ching 

新加坡国立大学杨潞龄医学院院长办公室副院长

国立大学卫生系统教育办公室小组主任

国立大学医院医学部风湿科高级顾问

       Associate Professor Lau Tang Ching是国立大学医学院卫生系统医学部的高级顾问风湿病学家风湿病学、副院长（教育）。美国国立大

学卫生系统教育办公室主任，获得美国皇家医学院会员资格英国医学博士（内科学）学位，新加坡医学院院士，2001他还拥有临床医学硕士学

位流行病学（澳大利亚纽卡斯尔大学），皇家医学院（爱丁堡）和医学研究生文凭针灸（新加坡）。他的主要研究兴趣是骨质疏松症、药物经济

学评估、医学教育和循证医学，有助于协调卫生服务发展计划2003年至2007年NHG集群中的骨质疏松症（HSDP），这是成功地改善了粘连，

减少了复发性骨折骨折复发风险高的患者比率。帮助协调骨质疏松症管理计划（最佳），这是先前HSDP骨质疏松症的延伸。他目前是全国关节

炎协会的主席基金会。




